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Grouss a kleng Helden - Kleng Bicherauswiel 
 

Et geet ëm d’Theema Helden - sief et där, déi berüümt sinn, sief et där, déi ganz am Stëllen hir kleng oder 
grouss heldenhaft Dot vollbruecht hunn. 
Et geet ëm fiktiv Helden aus der Mythologie an der Fantasy, mee och ëm Leit, déi reell existéiert hunn an 
déi eppes Grousses a Couragéiertes gemaach hunn. Erwuessener kennen (Alldags)Helde sinn, awer och 
Kanner a Jonker - an esouguer Déieren. 
 
 

D’Lëscht fir d’Journées du livre et du droit d’auteur 2025 gëtt bewosst e klenge Choix vu Bicher zu 
verschiddene méiglechen Aspekter vum Theema un.  
Weider franséisch Bicher zum Theema fannt Dir bei der Unité 8 vum Complément littéraire vum C4. 
E puer Bicher aus der Bicherlëscht vum leschte Joer passen och fir 2025. Si sti bäi den eenzelnen Theemen.  
 

Reell Helden 
Helden aus der  Geschicht & (aktuell) Aktivisten 

 
 
 

Nicky & Vera : ein stiller Held des Holocaust und die Kinder, die er rettete / Peter Sís ; 
aus dem Englischen von Brigitte Jakobeit. - Hildesheim : Gerstenberg, 2022. - 64 p. - 
ISBN 978-3-8369-6151-6 
https://www.gerstenberg-verlag.de/Kinderbuch/Bilderbuch/Nicky-Vera.html  
 
Das Bilderbuch, meisterhaft gezeichnet vom Bilderbuchkünstler Peter 
Sís, erzählt aus kindlicher Perspektive parallel zwei Schicksale:  
Der Engländer Nicky, Nicholas Winton, wird zum Organisator der 
Kindertransporte, mit denen 1939 fast 700 jüdische Kinder aus der 
Tschechoslowakei nach England in Sicherheit gebracht werden. 
Vera Gissing, eine junge tschechische Jüdin, wird auf einem der 
Kindertransporte in Sicherheit gebracht. 
Der „stille Held“ Winton, der einfach nur helfen wollte, weil er 
Ungerechtigkeit sah, wurde 1980 in einer englischen Fernsehshow im 
Beisein von Kindern der Kindertransporte geehrt. 
Das Bilderbuch richtet sich, am Besten in begleiteter Lektüre, an Kinder ab Zyklus 3.  
 

 

Florence Nightingale / María Isabel Sánchez Vegara, aus dem Englischen von Silke 
Kleemann; ill. von Kelsey Garrity-Riley. - Berlin :  Insel Verlag, 2024. - 32 p. - (Little people, 
big dreams). - Titre original : Little people, big dreams Florence Nightingale. -  ISBN 978-
3-458-64405-7  
https://www.suhrkamp.de/buch/maria-isabel-sanchez-vegara-florence-nightingale-t-
9783458644057  
 
Eine kindgerechte Biographie der berühmten englischen 
Krankenschwester. Diese setzte sich, u.a. in Folge ihrer Erfahrungen im 
Krimkrieg in den 1850er Jahren, leidenschaftlich und unermüdlich für 
eine Professionalisierung der Krankenpflege ein. 
Zyklus 3 
Andere mögliche Titel aus der „Little people, big dreams“-Reihe: Rosa Parks, Martine 
Luther King, … 

https://www.gerstenberg-verlag.de/Kinderbuch/Bilderbuch/Nicky-Vera.html
https://www.suhrkamp.de/buch/maria-isabel-sanchez-vegara-florence-nightingale-t-9783458644057
https://www.suhrkamp.de/buch/maria-isabel-sanchez-vegara-florence-nightingale-t-9783458644057
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Ruby tête haute / texte de Irène Cohen-Janca ; ill. de Marc Daniau. - Paris : Éditions des 
éléphants, 2017. - Sélection du Prix des incorruptibles 2018-2019. - 32 p. - ISBN 978-2-
37273-032-7 
https://www.les-editions-des-elephants.com/produit/ruby-tete-haute/ 
 
L’album grand format raconte l’entrée de Ruby Bridges, petite fille noire 
de Nouvelle-Orléans, dans une école primaire jusque-là réservée aux 
Blancs. Il y a eu beaucoup de luttes pour que Ruby reçoive la permission 
d’entrer dans cette école. Au début, beaucoup de Blancs protestent, en 
partie violemment. Ruby se retrouve seule dans une classe… 
Un épisode remarquable de la lutte contre la ségrégation raciale aux 
Etats-Unis, racontée du point de vue d’une fille de six ans. 
Cycle 3 

  

 
 
 

Toutes mes mamans / Renata Piątkowska ; ill. de Pauline Duhamel ; trad. du polonais par 
Maria Lysinski et François Michel. - Paris : Flammarion, 2022. - 91 p. - (Castor romans). - 
La couv. porte en plus : "L'histoire de Simon et des enfants sauvés du ghetto de Varsovie". 
-  ISBN 978-2-08-025322-4  
https://www.flammarion-jeunesse.fr/toutes-mes-mamans/9782080253224  
 
Roman pour enfants basé sur l’histoire vraie de Simon Bauman. 
Simon et sa sœur Chana ont une enfance idyllique avant le début de la 
guerre. Mais avec l’arrivée des allemands commencent les restrictions et 
persécutions et puis le transfert dans le ghetto de Varsovie dans une 
chambre minuscule. Même si la mère de Simon se prive de nourriture au 
profit de ses enfants, Simon a toujours faim… 
Sa mère faiblit de plus en plus et les allemands emportent Chana. Sans 
l’arrivée de la sœur Jolanta - en réalité Irena Sendler - Simon n’aurait pas 
survécu. Cette dernière sort Simon en cachette du ghetto et le place 
comme enfant catholique dans une famille polonaise. Quand Simon 
trahit par erreur ses origines juives, il est transféré dans une autre 
famille. Après la guerre, sa tante le retrouve et prend soin de lui. 
Simon a donc connu en tout 5 mamans.  
L’histoire, racontée sur un ton doux et de la perspective d’un petit enfant 
qui ne comprend pas tout ce qui lui arrive, rend hommage aux exploits 
d’Irena Sendler, une assistante sociale polonaise. Au péril de sa vie, celle-
ci sauve plus de 2500 enfants du ghetto de Varsovie, les place dans des 
familles polonaises et en garde des traces écrites pour les aider à 
retrouver, si possible, leurs vraies familles après la guerre. 
Cycle 4 
 

  

  

https://www.les-editions-des-elephants.com/produit/ruby-tete-haute/
https://www.flammarion-jeunesse.fr/toutes-mes-mamans/9782080253224
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Résistance : 40 figures contre le nazisme / Sylvie Baussier & Gonoh. - Paris : Gallimard 
Jeunesse, 2020. - 40 p. - Livre sélectionné pour l’éd. 2021 du catalogue White Ravens. - 
ISBN 978-2-07-513361-6 
https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782075133616/resistance.html 
 
Présentation synthétique de 40 résistants d’âges et d’origines très 
différents qui se sont activement opposés au régime nazi durant la 
Seconde Guerre mondiale. La majorité est d’origine française, mais on 
trouve également des résistants d’autres pays.   
Pour chaque figure, les auteurs relatent ses données biographiques, ses 
idées principales et sa motivation pour entrer dans la Résistance, et ils 
donnent des informations concernant sa captivité et/ou son évasion 
ainsi que ses actes spécifiques de résistance.   
Fin cycle 4 
 

 

Cf. JDL 2024 : Portraits de militants :  ils ont combattu les injustices ! / textes de Laureen 
Bouyssou ; ill. de Xanthe Bouma. - Paris : Fleurus, 2021. - 96 p. - ISBN 978-2-215-17603-
9 
https://www.fleuruseditions.com/9782215176039-portraits-de-militants-group.html 
 
Le documentaire débute en expliquant différentes formes de 
discriminations. Il présente par la suite quelques militants - personnalités 
historiques ou d’actualité - qui luttent contre ces injustices. 
Cycle 4  
 
 
 
 

 
 

Cf. JDL 2024 : Tous ensemble : on fait changer le monde / Rebecca June ; ill. Ximo Abadía 
; trad. et adapté de l'espagnol par Corinne Giardi. - Voisins-le-Bretonneux : Rue du 
Monde, 2022. - 56 p. - Titre original : People power. - ISBN 978-2-35504-693-3 
https://www.ruedumonde.fr/livres/tous-ensemble 
 
Le documentaire retrace treize révoltes ou luttes non-violentes. Elles ont 
été menées durant les 120 dernières années dans différentes régions du 
monde par des personnes plus ou moins connues. 
L’ouvrage souligne l’importance de s’engager pour lutter contre les 
injustices. 
Cycle 4 
 

 
 

Auch auf Deutsch verfügbar:  
Gemeinsam sind wir stark! : wie friedliche Proteste die Welt verändern / Rebecca June, 
Ximo Abadía. - München : Prestel, 2023. - 64 p. - ISBN 978-3-7913-7539-7 
https://www.penguin.de/buecher/rebecca-june-gemeinsam-sind-wir-stark-wie-
friedliche-proteste-di/buch/9783791375397  
 
 

https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782075133616/resistance.html
https://www.fleuruseditions.com/9782215176039-portraits-de-militants-group.html
https://www.ruedumonde.fr/livres/tous-ensemble
https://www.penguin.de/buecher/rebecca-june-gemeinsam-sind-wir-stark-wie-friedliche-proteste-di/buch/9783791375397
https://www.penguin.de/buecher/rebecca-june-gemeinsam-sind-wir-stark-wie-friedliche-proteste-di/buch/9783791375397
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Heroes : großartige Menschen und grandiose Ideen / Jonny Marx, Gerhard van Wyk. - 
Schriesheim : 360 Grad Verlag, 2020. - 64 p. - ISBN 978-3-96185-000-6 
https://www.360grad-verlag.de/produkt/heroes-grossartige-menschen-und-grandiose-
ideen/  
 
Marie Curie, Florence Nightingale, Louis Braille, Charles Dickens, 
Wangari Maathai, …: die Sammelbiografie vereint Helden aus ganz 
unterschiedlichen Berufen und Wirkungskreisen. Viele Berufe, die 
(Alltags)helden hervorbringen, werden präsentiert und es werden 
beispielhaft eine oder mehrere Personen vorgestellt.  
Die kurzen Texte sind von farbenfrohen Bildern begleitet. Die 
präsentierten Kurzbiographien sollten mit anderen Quellen ergänzt 
werden. 
Zyklus 4  

 

Helden am Alldag - Beruffer  

 

Fanni, Fuchs und Feuerwehr / Miriam Zedelius. - Weinheim : Beltz, 2023. - 16 p. - ISBN 
978-3-407-75672-5 
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/49601-fanni-fuchs-
und-feuerwehr.html  
 
Ein Pappbilderbuch über die rasant-witzigen Rettungseinsätze von Fanni 
und Fuchs mit dem Feuerwehrauto. Der Text verwendet viele 
Wiederholungen und die Bilder enthalten witzige Details, die den kleinen 
Zuhörern gefallen. 
Zyklus 1 
 

 

Hätte, hätte, Eimerkette : ein Bilderbuch von Flut, Mut und Wiedergut: Wimmelbuch zum 
Thema Klimawandel / Billie Weidenbach. -  Leipzig : Klett Kinderbuch, 2024. - 32 p. - ISBN 
978-3-95470-302-9 
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/haette-haette-eimerkette.html   
 
Das Wimmelbuch erzählt von der raschen Überflutung einer kleinen 
Stadt: was passiert und wer ist in Gefahr?  Die Wimmelbilder zeigen 
sowohl den großen Einsatz der Einwohner und der Rettungskräfte 
während dem großen Unglück als auch den selbstlosen Einsatz 
zahlreicher Helfer beim Aufräumen und Aufbauen danach. 
Das textlose Buch erlaubt es, mit Kindern viele Aspekte einer 
Überschwemmung sowie des Klimawandels als Ursache zu 
thematisieren.  
Zyklus 1-3 

  

 

Cf. JDL 2024 : Alle helfen : 25 Berufe, die die Welt besser machen / Rike Drust; Horst Klein  
- Leipzig : Klett Kinderbuch, 2023. - 56 p. - ISBN 978-3-95470-284-8 
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/alle-helfen.html 
 
Das humorvoll und farbenfroh bebilderte Sachbuch stellt jeweils auf 
einer Doppelseite 25 helfende Berufe oder Tätigkeiten vor: vom 
Feuerwehrmann über die Hebamme, den Rettungsschwimmer bis zur 
Oma.  
Auf witzige Weise werden die Aktivitäten nach Kriterien eingeordnet und 
die Helfer werden u.a. nach positiven und traurigen Aspekten befragt. 
Ab Zyklus 3  

https://www.360grad-verlag.de/produkt/heroes-grossartige-menschen-und-grandiose-ideen/
https://www.360grad-verlag.de/produkt/heroes-grossartige-menschen-und-grandiose-ideen/
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/49601-fanni-fuchs-und-feuerwehr.html
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/49601-fanni-fuchs-und-feuerwehr.html
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/haette-haette-eimerkette.html
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/alle-helfen.html
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Lebensretter : begleite 12 echte Notfallhelfer durch ihren Arbeitstag: Feuerwehrfrau, 
Kinderkrankenschwester, Tierärztin, Polizist, fliegender Arzt, Krebsforscherin u.a. / Nash, 
Eryl; Albero, Ana. - München : Prestel, 2021. - Titre original : Life savers. - ISBN 978-3-
7913-7504-5 
https://www.penguin.de/buecher/eryl-nash-lebensretter/buch/9783791375045 
 
Sachbuch über reelle Personen, die in ihrem Beruf Leben retten und 
dadurch eigentlich Alltagshelden sind - auch wenn das in der 
Öffentlichkeit nicht immer wahrgenommen wird. 
Jeder Beruf wird auf einer Doppelseite präsentiert: ein kurzer Text, in 
dem jeder Lebensretter eine Episode aus seinem Berufsleben erzählt, 
einige Bilder, die den Einsatz veranschaulichen und eine ganze Seite mit 
Bildern des Materials, das beim Rettungseinsatz genutzt wird.  
Somit liefert das Buch viel Diskussionsstoff mit den Kindern. 
Ab Zyklus 3 
 
Auch auf Französisch verfügbar:  
Profession : sauver des vies / Eryl Nash ; ill. par Ana Albero ; trad., Bérengère Viennot. - 
Paris : Gallimard jeunesse, 2021. - 32 p. - La couv. porte en plus : « 24 heures dans la vie 
de 12 héros du quotidien ». - ISBN 978-2-07-515879-4  
https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782075158794/profession-sauver-des-vies.html 
 

 

C'est quoi le métier de pompier ? / Stéphanie Duval ; ill. Matthias Malingrëy. - Montrouge 
: Tourbillon, 2023. - 29 p. - (Mon Premier Exploradoc des métiers). - ISBN 979-10-276-
1141-6 
https://www.editions-tourbillon.fr/jeunesse/documentaire/des-4-ans/cest-quoi-le-
metier-de-pompier  
 
Documentaire richement illustré avec des dessins et des photos 
présentant la réalité des pompiers : leurs interventions, leur matériel, 
leur équipement, leur vie professionnelle au quotidien, mais aussi les 
moments cruciaux d’une alerte. De brefs textes explicatifs complètent 
l’ouvrage. 
Cycle 3 

 
Fantasyhelden, Superhelden 

  

 

Stuntboy rettet die Welt / von Jason Reynolds; ill. von Raúl the Third; Übersetzung: Anja 
Hansen-Schmidt. - München : Karibu, 2023. - ISBN 978-3-96129-288-2 
https://karibubuecher.de/book/stuntboy-rettet-die-welt-hardcover-bebildert-
9783961292882/  
 
Portico ist besonders: er ist sehr hibbelig und hat viele Ängste. Seine 
beste Freundin Zola ist genau wie er großer Fan der Super Space 
Warriors-Serie. Sie ermöglicht ihm, sich als Stuntboy, einen Helden, der 
andere Helden schützt, zu betrachten. 
Der Comic-Roman vermischt die Geschichte eines ausgegrenzten Kindes 
mit familiären Problemen mit der Welt von Superhelden und deren 
fantastischen Taten. Er verlangt, trotz des lockeren Layouts, ausgeprägte 
Lesekompetenzen um u.a. die verschiedenen Ebenen der Geschichte zu 
verbinden.  
Zyklus 4 

https://www.penguin.de/buecher/eryl-nash-lebensretter/buch/9783791375045
https://www.gallimard-jeunesse.fr/9782075158794/profession-sauver-des-vies.html
https://www.editions-tourbillon.fr/jeunesse/documentaire/des-4-ans/cest-quoi-le-metier-de-pompier
https://www.editions-tourbillon.fr/jeunesse/documentaire/des-4-ans/cest-quoi-le-metier-de-pompier
https://karibubuecher.de/book/stuntboy-rettet-die-welt-hardcover-bebildert-9783961292882/
https://karibubuecher.de/book/stuntboy-rettet-die-welt-hardcover-bebildert-9783961292882/
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Handbuch für Superhelden - Teil 1: Das Handbuch / Elias & Agnes Vahlund; aus dem 
Schwedischen von Nicola Stuart. - Berlin : Jacoby & Stuart, 2019. - 85 p. – (Handbuch für 
Superhelden). - Titre original : Handbok for superhjältar : Del 1 Handboken. - ISBN 978-
3-96428-023-7  
https://www.jacobystuart.de/autoren-bei-jacoby-stuart/elias-vahlund/    
 
Lisa wird an ihrer neuen Schule wegen ihren großen Ohren gemobbt und 
regelmäßig von einer Gruppe Jungs angegriffen. Sie flüchtet sich in die 
Bibliothek und entdeckt dort ein geheimnisvolles Handbuch für 
Superhelden. Aber alles Üben hilft nichts: Lisa erlernt die gewünschten 
Superkräfte nicht. Doch als ihre Großmutter ihr einen roten Anzug 
schenkt, kann Lisa plötzlich fliegen und vollbringt ihre erste Heldentat. 
Band 1 einer siebenbändigen Comic-Roman-Reihe 
Zyklus 3-4 
 

 

Avengers - die Welt der Superhelden / Text Alastair Dougall ; Übersetzung Simone Heller. 
- München : Dorling Kindersley, 2023. - 96 p. - (Superleser!). - ISBN 978-3-8310-4797-0   
https://www.dorlingkindersley.de/buch/alastair-dougall-superleser-marvel-avengers-
die-welt-der-superhelden-9783831047970     
 
Das Buch präsentiert die Avengers Superhelden und ihre Eigenschaften. 
Es dient als Nachschlagewerk zu den einzelnen Figuren. 
Zyklus 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Super-héroïne contre super bêtises / texte de Cécile Alix ; ill. par Zelda Zonk. - Paris : 
Rageot, 2021. - 84 p. - (Flash fiction). - ISBN 978-2-7002-5528-7 
https://www.rageot.fr/livre/super-heroine-contre-super-betises-9782700255287/ 
  
Lola est persuadée que sa voisine abrite des extraterrestres. Un soir, elle 
décide d’en avoir le cœur net. Elle pénètre dans l’appartement de la 
vieille dame par la porte fenêtre qui, bizarrement, est toujours ouverte, 
même la nuit et par des températures hivernales. Ce qu’elle y découvre 
dépasse tout ce qu’elle avait pu imaginer... 
L’histoire relatée au passé simple thématise avec tendresse le sujet de la 
séparation des parents.  
Cycle 4 

  
 
  

https://www.jacobystuart.de/autoren-bei-jacoby-stuart/elias-vahlund/
https://www.dorlingkindersley.de/buch/alastair-dougall-superleser-marvel-avengers-die-welt-der-superhelden-9783831047970
https://www.dorlingkindersley.de/buch/alastair-dougall-superleser-marvel-avengers-die-welt-der-superhelden-9783831047970
https://www.rageot.fr/livre/super-heroine-contre-super-betises-9782700255287/
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Kanner als (fiktional) Helden  
 

 
 

Wir vier Helden: Froschtage / Maike Harel; mit Bildern von Julia Dürr. - Hamburg : 
Carlsen, 2024. - 64 p. - (Einfach Lesen Lernen). - ISBN 978-3-551-69093-7 
https://www.carlsen.de/hardcover/wir-vier-helden-froschtage/978-3-551-69093-7  
 
Vier Freunde beschließen, etwas Heldenhaftes zu tun, erkennen jedoch, 
dass man nicht einfach eine Idee für eine Heldentat findet. 
Sie entscheiden also, ihren Freund Ludwig zu unterstützen, der Probleme 
beim Fahrradfahren hat. Das hat unterwartete Konsequenzen. 
Eine witzige Erstlesegeschichte 
Zyklus 2 

 
 
 

 

Cf. JDL 2024 Rette die Welt mit deiner Idee : 12 wahre Geschichten über Kinder, die eine 
nachhaltigere Zukunft gestalten / Text von Rebecca Hui; ill. von Anneli Bray; aus dem 
Englischen von Emilie Sievert. - Berlin: Insel Verlag, 2022. - Titre original : It’s our business 
to make a better world. - ISBN 978-3-458-17990-0 
https://www.suhrkamp.de/buch/rebecca-hui-rette-die-welt-mit-deiner-idee-t-
9783458179900  
 
Pro Doppelseite findet man eine farbenfrohe Präsentation von jungen 
Aktivisten, die sich für eine gerechtere und nachhaltige Umwelt 
einsetzen.  
Es handelt sich um den dritten Band einer Reihe von Sachbilderbüchern 
über Kinder, die sich engagieren. 
Zyklus 2-3 
Siehe auch: „Gross genug, die Welt zu retten“ der gleichen Autorin. 
 
Auch auf Französisch verfügbar:  
Assez grand pour créer un monde meilleur ! / texte de Rebecca Hui ; texte français de 
Frédérique Fraisse ; ill. d'Anneli Bray ; avant-propos de Jonah Larson. -  Grenoble : Glénat 
jeunesse, 2022. - 32 p. - ISBN 979-10-264-0381-4 
https://www.glenat.com/documentaires/assez-grand-pour-creer-un-monde-meilleur-
9791026403814  
 
 

 
 

Hände weg von unserem Wald / Nora Dåsnes; aus dem Norwegischen von Katharina 
Erben. - Leipzig : Klett Kinderbuch, 2023. - 240 p. - Titre original : La skogen leve!.  -ISBN 
978-3-95470-281-7 
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/haende-weg-von-unserem-
wald.html  
 
Die Schülervertreterin Bao startet einen Protest gegen den neuen 
Schulparkplatz, für den der Schulwald abgeholzt werden soll. Die 
Schülervertretung hat Maßnahmen zum Umweltschutz erarbeitet, aber die 
Erwachsenen ignorieren sie. Bao ist wütend und will etwas tun! Mit 
Mitschülern besetzt sie den Wald… 
Die Graphic Novel zum Thema Klimaschutz spiegelt die Lebens- und 
Sprachwelten der Jugendlichen wider, die z. B. ihre Aktionen per Handy 
koordinieren.  
Mit dem Lesekompass 2023 ausgezeichnet 
Zyklus 4  
 
 

https://www.carlsen.de/hardcover/wir-vier-helden-froschtage/978-3-551-69093-7
https://www.suhrkamp.de/buch/rebecca-hui-rette-die-welt-mit-deiner-idee-t-9783458179900
https://www.suhrkamp.de/buch/rebecca-hui-rette-die-welt-mit-deiner-idee-t-9783458179900
https://www.glenat.com/documentaires/assez-grand-pour-creer-un-monde-meilleur-9791026403814
https://www.glenat.com/documentaires/assez-grand-pour-creer-un-monde-meilleur-9791026403814
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/haende-weg-von-unserem-wald.html
https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/haende-weg-von-unserem-wald.html
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BD en 9 volumes : Les enfants de la résistance / Benoît Ers & Vincent Dugomier. - 
Bruxelles ; Paris : le Lombard, 2018- 
https://www.lelombard.com/incontournable/les-enfants-de-la-resistance  
 
Premières actions / scénario, Dugomier ; dessin, couleurs, Ers.  -Bruxelles : le Lombard, 
2015. - 47 p. - (Les enfants de la Résistance ; 1). - ISBN 978-2-8036-3558-0 
... 
 
Les 9 volumes de cette bande dessinée retracent l’histoire de Lisa, 
François et Eusèbe qui vivent pendant la 2e Guerre mondiale dans la 
France occupée dans le petit village de Pontain-Ecluse, assez proche de 
la zone libre.  
Lisa est en fait allemande. Ses parents, opposants au régime d’Hitler, 
avaient fui l’Allemagne pour la Belgique avant le début du conflit. Lors de 
l’invasion des Allemands le 10 mai 1940, de nouveau en fuite, les parents 
de Lisa sont tués au cours des bombardements par des avions allemands. 
Lisa est sauvée et déposée à l’entrée du village, avant que la famille de 
François ne l’accueille. 
François et Eusèbe sont meilleurs amis. François grandit à la ferme de 
son père, Eusèbe est le fils de l’instituteur du village. 
Les enfants sont révoltés car, après l’armistice, les adultes semblent 
vouloir s’accommoder de la nouvelle situation. Les trois jeunes décident 
alors de créer le mouvement de résistance « le lynx ». 
Après avoir effectué de petites actions d’opposition, « le lynx » étend son 
rayon vers des missions importantes d’observation et de sabotage. 
L’opposition à Londres s’adresse à eux, ne sachant pas qu’elle a affaire à 
trois enfants. 
Avec ses dossiers documentaires à la fin de chaque tome, cette série de 
BD sert à merveille à familiariser les enfants dès la fin du cycle 4 avec la 
Seconde Guerre mondiale et la résistance en France. À recommander 
sans réserve, mais de préférence en lecture partagée avec un adulte.  
 
La BD existe également comme roman pour enfants :  
Les enfants de la résistance / Cécile Jugla, Benoît Ers, Dugomier. - Paris : Rageot, 2020- 
https://www.rageot.fr/livre/les-enfants-de-la-resistance-premieres-actions-
9782700274233/  
 
Du matériel supplémentaire autour de la BD existe :   

• Documentaire : Les enfants de la Résistance : le journal de 1940 à 1943 / texte 
du documentaire, Laurent Auzou ; d'après la bande dessinée de Dugomier et 
Ers. - Paris : Larousse, 2020. - 125 p. - ISBN 978-2-03-599670-1 
https://www.editions-larousse.fr/livre/le-journal-des-enfants-de-la-
resistance-edition-enrichie-9782036021587/  

• Escape game avec les personnages principaux de la BD (2 tomes):  
https://www.lelombard.com/bd/lescape-game-les-enfants-de-la-
resistance/lescape-game-les-enfants-de-la-resistance 
  

 
Auch auf Deutsch verfügbar: (bisher sind 7 Bände erschienen): 
Die Kinder der Résistance / Benoît Ers & Vincent Dugomier. - Wien : bahoe books, 2020- 
https://www.bahoebooks.net/?s=kinder  
 
Erste Aktionen / Benoît Ers & Vincent Dugomier; übers. Mathias Altmaier. - Wien : 
bahoe books, 2020. - (Die Kinder der Résistance; Bd. 1). - ISBN 978-3-903290-32-7 

https://www.lelombard.com/incontournable/les-enfants-de-la-resistance
https://www.rageot.fr/livre/les-enfants-de-la-resistance-premieres-actions-9782700274233/
https://www.rageot.fr/livre/les-enfants-de-la-resistance-premieres-actions-9782700274233/
https://www.editions-larousse.fr/livre/le-journal-des-enfants-de-la-resistance-edition-enrichie-9782036021587/
https://www.editions-larousse.fr/livre/le-journal-des-enfants-de-la-resistance-edition-enrichie-9782036021587/
https://www.lelombard.com/bd/lescape-game-les-enfants-de-la-resistance/lescape-game-les-enfants-de-la-resistance
https://www.lelombard.com/bd/lescape-game-les-enfants-de-la-resistance/lescape-game-les-enfants-de-la-resistance
https://www.bahoebooks.net/?s=kinder
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Eine Klasse voller Superhelden und der normalste Lehrer der Welt  / Rüdiger Bertram; 
mit Ill. von Dominik Rupp. - Berlin : Ueberreuter, 2024. - 90 p. - (Eine Klasse voller 
Superhelden; Bd. 1). - ISBN 978-3-7641-5227-7 
https://www.ueberreuter.de/produkt/eine-klasse-voller-superhelden-und-der-
normalste-lehrer-der-welt-eine-klasse-voller-superhelden-bd-1/   
 
Tian, Laura, Asmani und Nagib besuchen die weltweit einzige Schule für 
Superhelden, direkt neben der Schule für Superschurken. Sie warten 
gespannt auf ihren neuen Lehrer. Herr Schmitt ist nett, aber ganz normal 
und besitzt nur Rechnen, Lesen und Schreiben als Superkräfte. 
Er will mit den vier Kindern Rotkäppchen als Theaterstück aufführen, 
aber das ist nicht so leicht, wenn die Oma superstark ist, Rotkäppchen 
fliegen, der Wolf Gedanken lesen und der Jäger sich unsichtbar machen 
können. 
Der witzige Auftakt eine Reihe rund um vier Superhelden 
Lesekompass 2023 
Zyklus 3 

  

 

Ajay und die Tintenhelden / Varsha Shah ; aus dem Englischen von Katharina Naumann. 
- Zürich : Atrium Verlag, 2022. - 255 p. - Titre original : Ajay and the Mumbai sun. - ISBN 
978-3-85535-686-7 
 
Der zwölfjährige Ajay hat einen großen Traum: Der junge 
Zeitungsverkäufer und begeisterte Kricket-Spieler will Journalist werden. 
Doch seine Familie ist sehr arm und lebt unter schwierigen Bedingungen 
in einem Slum in Mumbai.  
Plötzlich stürzt die Kleiderfabrik im Slum ein und es gibt viele Opfer. Ajay 
geht der Sache nach und gründet mit Freundinnen und Freunden eine 
Zeitung, die “Mumbai Sun”. Sie finden heraus, dass ein einflussreicher 
Bauunternehmer mitschuldig an der Katastrophe ist.  
Die Geschichte basiert auf echten Vorfällen und thematisiert den Mut 
der investigativen Journalisten. 
Zyklus 4 

 
Déieren als Helden - Déiere mat extra Fäegkeeten 
 

 

Superheldentiere - Unglaubliche Fähigkeiten und Rekorde : unglaubliche Fähigkeiten und 
Rekorde / Übers. Karin Ehrhardt. - Ravensburg : Ravensbuger, 2024. - (186 p. - 
Superkräfte; Band 1). - Titre original : Super heroes of nature, super powers of nature. - 
ISBN 978-3-473-48071-5   
https://www.ravensburger.de/de-DE/produkte/kinderbuecher/kinderlexika-
sachbuecher/superheldentiere-48071  
 
Eine Schlange, die fliegt, ein kleines Lebewesen, das sich selbst heilt, ein 
Fisch, der Stromstöße verteilt ... 
Das Sachbuch präsentiert eine Vielfalt an Tieren mit Superkräften alias  
außergewöhnlichen Eigenschaften. Jedes Tier wird auf einer Doppelseite 
mit Superkraft, Superfakten und superinteressant kurz beschrieben. Ein 
kurzer Text und ein großes Farbfoto vervollständigen das Tierporträt. 
Zyklus 4 
 
 
 
 
 

https://www.ueberreuter.de/produkt/eine-klasse-voller-superhelden-und-der-normalste-lehrer-der-welt-eine-klasse-voller-superhelden-bd-1/
https://www.ueberreuter.de/produkt/eine-klasse-voller-superhelden-und-der-normalste-lehrer-der-welt-eine-klasse-voller-superhelden-bd-1/
https://www.ravensburger.de/de-DE/produkte/kinderbuecher/kinderlexika-sachbuecher/superheldentiere-48071
https://www.ravensburger.de/de-DE/produkte/kinderbuecher/kinderlexika-sachbuecher/superheldentiere-48071
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Auch in 2 Bänden auf Französisch verfügbar: 
Super héros de la nature . - Marseille : Belles balades éditions ; Londres : the Quarto group,  
2022. - 94 p.. - La couverture porte en plus : "invincibles, infatigables, séducteurs, 
résistants". Titre de couverture : Découvre les supers héros de la nature. - ISBN 978-2-
84640-554-6 
https://www.bellesbalades.com/product-page/super-heros-de-la-nature-1  
 
 
 
 
 
Super pouvoirs de la nature. - Publication : Marseille : Belles balades éditions ; Londres : 
the Quarto group, 2022. - 96 p.- ISBN 978-2-84640-553-9 
https://www.bellesbalades.com/product-page/super-pouvoirs-de-la-nature-1  

 

 

Tiere und ihre Superkräfte : entdecke 22 Tiere mit unglaublichen Fähigkeiten /  Soledad 
Romero Mariño; Ill. Sonia Pulido; Übers. Katharina Diestelmeier. - München : Prestel, 
2024. - 55 p. - Titre original : Super poderes animales. - ISBN 978-3-7913-7566-3 
https://www.penguin.de/buecher/soledad-romero-mari%C3%B1o-tiere-und-ihre-
superkraefte/buch/9783791375663  
 
Das Sachbuch präsentiert pro Doppelseite ein Tier und dessen 
Superkräfte. Die rechte Seite zeigt ein großformatiges Bild, ergänzt durch 
Symbole, die die Superkräfte des Tieres darstellen. Die linke Seite 
präsentiert einen ganz klar strukturierten Steckbrief des Tieres und 
erläutert seine Superkräfte und deren Ausprägung. Am Anfang des 
Buches werden die verschiedenen Superkräfte der Tiere im Überblick 
präsentiert. 
Zyklus 4  
 
Auch auf Französisch verfügbar:  
Super animaux superpouvoirs / texte de Soledad Romero Mariño ; illustrations de Sonia 
Pulido ; [traduction de l'anglais, Sophie Lecoq].- Paris : Phaidon, 2023. - 54 p. - Titre 
original : Superpoders animals. - ISBN 978-1-83866-731-3 
 
 
 

 

Wie Kater Simon zum Matrosen wurde : nach einer wahren Begebenheit / Jessica Liedtke 
; ill. von Ulrike König. -  Zürich : Woow Books, 2024. - 49 p. - (Tierische Helden; 1). - ISBN 
978-3-03967-024-6 
 
Kater Simon lebt 1947 auf Stonnecutters Island bei Hongkong. Dort muss 
er versuchen, sich gegen stärkere Artgenossen zu behaupten. Der junge 
Matrose George nimmt ihn heimlich mit auf sein Kriegsschiff. Dort wird 
Simon zum Helden, indem er Ratten jagt, die Vorräte beschützt und 
verletzten Soldaten Mut macht. Er erlegt sogar Mao, die größte Ratte auf 
dem Schiff, und wird daraufhin offiziell zum Matrosen ernannt. 
Der zweite und dritte Band der Reihe sind schon erschienen: „Wie 
Papagei Alex zum schlausten Vogel der Welt wurde“ & „Wie 
Bernhardiner Barry zum Lebensretter wurde“ 
Zyklus 3 
 

https://www.bellesbalades.com/product-page/super-heros-de-la-nature-1
https://www.bellesbalades.com/product-page/super-pouvoirs-de-la-nature-1
https://www.penguin.de/buecher/soledad-romero-mari%C3%B1o-tiere-und-ihre-superkraefte/buch/9783791375663
https://www.penguin.de/buecher/soledad-romero-mari%C3%B1o-tiere-und-ihre-superkraefte/buch/9783791375663
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Olo : naissance d'un héros / Didier Lévy, Pierre Vaquez. - Paris : Sarbacane, 2022. - 
(Album). -  31 p. - ISBN 978-2-37731-842-1 
https://editions-sarbacane.com/albums/olo 
 
Le requin Olo a un esprit de solidarité : « Doc Olo » répare et soigne 
d’autres poissons et créatures de la mer. Il détruit volontiers les énormes 
filets de pêche dans la mer et libère ainsi les poissons. L’industrie de 
pêche lance alors un avis de recherche pour l’empêcher de continuer. 
Olo se cache par la suite à l’intérieur d’une baleine pour se déplacer, mais 
il finit par être capturé. Arrivera-t-il à s’évader ? 
L’album aux magnifiques illustrations bleu-sombre raconte avec des 
pointes d’humour l’engagement et la courage d’Olo. 
Cycle 4 
 
 

 

À la recherche des super-héros / Katerina Gorelik. - Paris : Saltimbanque, 2023. - 33 p. - 
(Pierre et Bob, chiens-détectives). - Titre original : The super hero case. - ISBN 978-2-
37801-273-1   
https://www.saltimbanqueeditions.com/catalogue/albums/a-la-recherche-des-super-
heros/ 
  
Les jeunes chiens Pierre et Bob adorent jouer au détective. Cette fois-ci, 
ils ont l’'ambition de créer une équipe de superhéros et se lancent à la 
recherche d’animaux aux pouvoirs extraordinaires. Leur propre super-
truffe leur permet de découvrir ainsi la super-rapidité du guépard, la 
super-vision de l’aigle, la super-autonomie du lézard et d’autres encore. 
À partir du cycle 3 

  

 

Loup, un héros (pas) comme les autres ? / Lucy Rowland ; Ben Mantle ; trad. de l’anglais 
par Florence Chevalier. - Paris : Circonflexe, 2023. - 24 p. - Titre orginal : A hero called 
Wolf. - ISBN 978-2-37862-430-9 
https://www.circonflexe.fr/catalogue/ouvrage/loup-un-heros-pas-comme-les-autres-
9782378624309 

 
Loup adore la lecture. Or, il devient tout triste quand il se rend compte 
qu’un loup n’est jamais le héros d’une histoire. La bibliothécaire l’invite 
alors à écrire une histoire dont il serait le héros.  
Avant de pouvoir entamer cette tâche, Loup se met cependant à aider 
des héros traditionnels : bûcheron, princesse et prince et il le fait … à 
l’aide de livres. 
Le texte plein d’humour, partiellement écrit en rimes et admirablement 
illustré, réjouira surtout des enfants francophones. 
Cycles 2-3 

 
 

https://editions-sarbacane.com/albums/olo
https://www.saltimbanqueeditions.com/catalogue/albums/a-la-recherche-des-super-heros/
https://www.saltimbanqueeditions.com/catalogue/albums/a-la-recherche-des-super-heros/
https://www.circonflexe.fr/catalogue/ouvrage/loup-un-heros-pas-comme-les-autres-9782378624309
https://www.circonflexe.fr/catalogue/ouvrage/loup-un-heros-pas-comme-les-autres-9782378624309
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Tierisch gute Helfer : Blindenhund, Trüffelschwein und andere Begleiter aus der Tierwelt 
/ Lena Sjöberg; aus dem Schwedischen von Maike Blatzheim. - München : Knesebeck, 
2023. - 60 p. - Titre original : Djuren som hJälper oss. - ISBN 978-3-95728-733-5 
https://www.knesebeck-verlag.de/tierisch_gute_helfer/t-1/1196  
 
Jeder kennt wohl Hunde als Helfer des Menschen, aber dieses Sachbuch 
präsentiert zusätzlich einige andere Tierarten, die erstaunliche und 
hilfreiche Fähigkeiten haben. Bei verschiedenen Tierarten erfahren wir 
zudem eine reale Geschichte, in der ein Tier - sei es z.B. ein Schwein, ein 
Pferd oder ein Hund - einen Menschen gerettet hat. 
Daneben gibt es Tiere, die uns konkret helfen, z.B. indem sie uns warnen, 
unser Klima schützen oder unseren Abfall entsorgen. 
Ab Ende Zyklus 3 
 
 

 

Robodog / David Walliams;  ill. von Adam Stower; aus dem Englischen von Bettina 
Münch. - Frankfurt : Fischer Sauerländer, 2024. - 314 p. - Titre original : Robodog. - ISBN 
978-3-7571-0023-0 
https://www.fischer-sauerlaender.de/buch/david-walliams-robodog-9783757100230  
 
In der Stadt Tumult regiert das Verbrechen. Es braucht einen 
Superhelden, um den vielen Superschurken der Stadt das Handwerk zu 
legen. Die Hunde der neuen Polizeihundeschule sind dafür auserkoren. 
Aber leider sind nicht alle der Aufgabe gewachsen… 
Deshalb soll Robodog, ein Roboter-Polizeihund, der alle 
Jagdeigenschaften der besten Polizeihunde vereinigt, Abhilfe schaffen 
und sie dabei unterstützen. Dazu wird er Superkräfte brauchen. 
Das extrem lustige Buch vereint die Feindschaft zwischen Hunden und 
Katzen, spannende Verbrecherjagden und einen ganz ungewöhnlichen 
Computer als Freund des Menschen. 
Zyklus 4 
 

  
  
  

 

 

 

https://www.knesebeck-verlag.de/tierisch_gute_helfer/t-1/1196
https://www.fischer-sauerlaender.de/buch/david-walliams-robodog-9783757100230
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